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ORGANIZATOR: 
 - Funakoshi Shotokan Karate Association; 
 - FSKA Poland; 
 - Polski Związek Karate; 

- Dolnośląski Związek Karate; 
- Klub Sportowy Funakoshi Shotokan Karate. 
 

CEL IMPREZY:  
- popularyzacja karate shotokan wśród dzieci, młodzieży i dorosłych;  
- wyłonienie najlepszych zawodników i zawodniczek; 

 
TERMIN I MIEJSCE:  

- 26.02.2012 (niedziela);  
- hala sportowa w Karpaczu, ul. Konstytucji 3-go Maja 48A 

 
WARUNKI UCZESTNICTWA: 
 - stopień minimum 9 (9.1) kyu w kata i: 

- 8.1 kyu w kumite dzieci i żaków; 
- 7.1 kyu w kumite młodzików; 
- 6 kyu w kumite kadetów; 
- 5 kyu w kumite juniorów; 
- 4 kyu w kumite seniorów; 

- przesłanie wypełnionego formularza zgłoszenia w nieprzekraczalnym terminie  
  do 22.02.2012 r. do godz. 2000 na adres e-mail: pawelpiepiora@gmail.com; 
- opłata startowa 50 zł od konkurencji indywidualnej, 70 zł od konkurencji   
  drużynowej; 
- aktualne badania lekarskie (maksymalnie do 3 miesięcy wstecz); 
- aktualna licencja zawodnicza (na rok 2012); 
- aktualna licencja klubowa (na rok 2012); 
- potwierdzenie stopnia (dyplom lub budo-pass); 
- dowód tożsamości (legitymacja szkolna lub dowód osobisty); 
- ubezpieczenie NNW. 
 

KONKURENCJE: 
NR KONKURENCJI                     KATA INDYWIDUALN E 

Ka1  CHŁOPCY      -9 lat roczniki 2003 i młodsi     
Ka2  DZIEWCZYNKI      -9 lat roczniki 2003 i młodsze    
Ka3  ŻACY    10-11 lat roczniki 01-02    
Ka4  ŻACZKI    10-11 lat roczniki 01-02    
Ka5  MŁODZICY   12-13 lat roczniki 99-00    
Ka6  MŁODZICZKI   12-13 lat roczniki 99-00    
Ka7  KADECI    14-15 lat roczniki 97-98     
Ka8  KADETKI    14-15 lat roczniki 97-98   
Ka9  JUNIORZY    16-17 lat roczniki 95-96    
Ka10 JUNIORKI    16-17 lat roczniki 95-96 
Ka11 SENIORZY   18-29 lat roczniki 94-83 
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 2 

Ka12 SENIORKI    18-29 lat roczniki 94-83 
Ka13 STARSI SENIORZY  30-39 lat roczniki 82-73 
Ka14 WETERANI      + 40 lat rocznik  1972 i starsi mężczyźni 

KATA DRU ŻYNOWE  

Ka15 DZIECI       - 12 lat rocznik  00 i młodsi 
Ka16 KADECI     13-16 lat roczniki 99-96 
Ka17 SENIORZY       +17 lat roczniki 95 i starsi    

KUMITE INDYWIDUALNE  
Ku1  CHŁOPCY      -9 lat roczniki 2003 i młodsi     
Ku2  DZIEWCZYNKI      -9 lat roczniki 2003 i młodsze    
Ku3  ŻACY CHŁOPCY   10-11 lat roczniki 01-02    
Ku4  ŻACY DZIEWCZĘTA  10-11 lat roczniki 01-02    
Ku5  MŁODZICY   12-13 lat roczniki 99-00    
Ku6  MŁODZICZKI   12-13 lat roczniki 99-00    
Ku7  KADECI    14-15 lat roczniki 97-98     
Ku8  KADETKI    14-15 lat roczniki 97-98   
Ku9  JUNIORZY    16-17 lat roczniki 95-96    
Ku10 JUNIORKI    16-17 lat roczniki 95-96 
Ku11 SENIORZY A   18-29 lat roczniki 94-83  – 75 kg  
Ku12 SENIORZY B   18-29 lat roczniki 94-83  + 75 kg  
Ku13 SENIORKI    18-29 lat roczniki 94-83 
Ku14 STARSI SENIORZY  30-39 lat roczniki 82-73 
Ku15 WETERANI      + 40 lat rocznik  1972 i starsi mężczyźni 

KUMITE DRU ŻYNOWE 
Ku16 MĘŻCZYŹNI     + 18 lat rocznik  1994 i starsi    
Ku17 KOBIETY     + 18 lat rocznik  1994 i starsze  

 
PROGRAM MISTRZOSTW: 

23.02.2012 r. 
- 18:00 – losowanie na podstawie przesłanych zgłoszeń w biurze klubu KS FSK; 
26.02.2012 r. – Hala w Karpaczu, ul. Konstytucji 3-go Maja 48A  
- 7:15-12:00 – weryfikacja dokumentów, opłaty startowe w biurze zawodów 
- 7:30 – odprawa sędziowska 
- 8:00 – konkurencje indywidualne oldbojów /ka - 13, 14, ku - 14, 15/ 
- 9:00-12:00 – konkurencje indywidualne kata i drużynowe kata 
- 12:00 – uroczyste otwarcie mistrzostw 
- 13:00-18:00 – konkurencje indywidualne kumite i drużynowe kumite 
- 18:00 – zamknięcie mistrzostw. 

 
SPOSÓB PRZEPROWADZANIA ZAWODÓW: 
 
 Zawody odbędą się według aktualnych przepisów FSKA z następującymi zmianami: 

• konkurencje kata do rocznika 1999 będą rozgrywane systemem chorągiewkowym 
(kata do zawodnika niższego stopniem); 

• konkurencje kata od rocznika 1998 będą rozgrywane systemem punktowym (w każdej 
rundzie inne kata); 

• czas walki dla rocznika 1999 i młodsi wynosi 1 minutę; 
• czas walki dla pozostałych roczników wynosi 2 minuty, z wyjątkiem walk finałowych 

seniorów – 3 minuty (Shobu Nihon)   
• zawodnicy do rocznika 1999 włącznie walczą w ochraniaczach na tułów i głowę 

oraz napięstnikami; 
• zawodnicy od rocznika 1998 walczą w napięstnikach oraz z ochraniaczem na zęby; 
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• zawodnik musi posiadać czerwone napiętniki dla AKA oraz białe lub niebieskie dla 
SHIRO; 

• ochraniacze goleń-stopa mogą być używane, jednakże muszą być tego samego koloru 
co napięstniki; 

• organizator zapewnia ochraniacze na głowę i tułów dla dzieci, żaków                     
i młodzików; 

• drużyna kata składa się z 3 osób dowolnej płci; 
• eliminacje i finały kata drużynowego będą rozgrywane systemem punktowym          

(w każdej rundzie inne kata); 
• w kata drużynowym roczników 95 i starszych w rundzie finałowej drużyny 

dodatkowo prezentują bunkai do 3 minut;  
• kumite drużynowe: mężczyzn – 3 zawodników / kobiet – 3 zawodniczki;  
• w przypadku remisu między drużynami kumite, decyduje pierwsza wygrana walka                 

z dogrywki; 
• każdy klub może wystawić dowolną ilość drużyn w konkurencjach drużynowych. 
 

NAGRODY: 
- nagradzane będą trzy pierwsze miejsca (statuetki, medale, puchary, dyplomy); 

 - każdy uczestnik otrzyma dyplom uczestnictwa.  
 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

- lista sędziów zostanie ustalona przez KS „FSK” w porozumieniu z FSKA; 
 - organizator nie odpowiada za werdykty sędziowskie!!! 

- PROTEST – tylko napisany odręcznie protest można złożyć Sędziemu Głównemu przed  
  zakończeniem danej konkurencji, w której walka miała miejsce, po wpłaceniu wadium  
  w wysokości 250 zł;  

 - jeżeli liczba startujących w danej konkurencji będzie niewystarczająca,  
  wówczas organizator zastrzega sobie możliwość odwołania lub łączenia    
  konkurencji; 
- wiek, waga, stopień (dyplom lub budo-pass), badania lekarskie i ubezpieczenie    
  zawodników będą weryfikowane pod rygorem zakazu startu w zawodach; 
- każdy uczestnik ma godnie reprezentować swój klub i odpowiada za wszelkie   
  wyrządzone szkody; 
- w sprawach nie ujętych mają zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego; 
- organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatniach lub zgubione; 
- organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie imprezy. 

 
KONTAKT:  
Paweł Piepiora   e-mail: pawelpiepiora@gmail.com     
 
ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE: 

- zakwaterowanie i wyżywienie we własnym zakresie; 
- rezerwacji dokonują sami zainteresowani. 

 
PUNKT ŻYWIENIOWY: 
Kowary:  Gościniec na Starówce, ul. 1-go Maja 23, 58-530 Kowary, tel. 663 502 520,  

www.gosciniec.info. 
 
REKOMENDOWANA BAZA NOCLEGOWA 
Kowary:  Gościniec na Starówce, ul. 1-go Maja 23, 58-530 Kowary, tel. +48 663 502 520,  

www.gosciniec.info; 
          OW MSWiA Przedwiośnie, ul. Górnicza 22, 58-530 Kowary, 

tel. +48 75 718 22 03, http://przedwiosnie.szpitalmsw.net. 


